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अपनी मातृ भाषा बनाए रखें - अपने बचे्च के भविष्य को बढाएँ 

अपने बच्चों कच बचपन से अपनी मातृ भाषा में बचलने और ललखने के ललए प्रचत्सालित करना बहुत 

मित्वपूर्ण िै 

पररवार की भाषा सीखने के बाद अोंगे्रजी सीखना या एक िी समय में दचनचों भाषा सीखना, अलिक समय ले सकता िै, लेलकन आपका बच्ा वोंलचत 

निी ों रिेगा। 

अनुसंधान से पता चला है वक जो बचे्च दो या दो से अवधक भाषाओ ंमें प्रिीण हैं िे 

• अवधक रचनात्मक होते हैं, हर पहलु को सोच सकते हैं और समस्याओ ंको आसानी से सुलझा लेते हैं 

• सृ्मवत और एकाग्रता कौशल में सुधर होता है 

दो भाषाएं एक भाषा से बेहतर हैं 

आप कैसे मदद कर सकते हैं? 

मजबूत भाषा कौशल विकवसत करने के वलए बच्चो ंको मात्रा और गुणित्ता भाषा की आिश्यकता होती है। आप मातृ भाषा के 

मुख्य प्रदाता के रूप में, उने्ह सहायता प्रदान कर सकते हैं। 

 लजतना िच सके आप अपनी मातृ भाषा में बचलें - रचजमराण की बातचीत में, पररवार की लदनचयाण और पररवार के समारचिचों के दौरान। 

 अपने पररवार या सामालजक समूि में सभी कच प्रचत्सालित करें  लक वे लजतना सोंभव िच सके उतनी अपनी मातृ भाषा में बचलें। 

 गाने गाएों , मातृ भाषा में किानी सुनाएों , पारोंपररक किावतें और कलवता सुनाएों । 

 िर रचज़ एक साथ पढें। जच भी पढ रिे िैं उसके बारे में बात करें । 

 सभी प्रकार के लेखन का अने्वषर् करें : उदाहरण के लिए पलिकाओों और समाचार पिचों के साथ-साथ पुस्तकें  (लचि पुस्तकें , कॉलमक्स, किालनयााँ या 

गैर काल्पलनक किालनयााँ)। ऑनलाइन जानकारी मत भूलना, लजसमें ई-बुक्स या ऐप जच लप्रोंट, ध्वलन और लचिचों कच जचड़ती िैं। 

 लिभाषी लकताबें पढें या अोंगे्रजी में ललखी किालनयचों और लेखचों के बारे में बात करते समय, मातृ भाषा का उपयचग करें । 

 बच्च कच घर का पाठ या पररयचजनाओों में मदद करते समय, मातृ भाषा का उपयचग करें । 

 डीवीडी, टेलीलवजन या ऑनलाइन पर मातृ भाषा में कायणक्रम और लिल्में देखें। आप अोंगे्रजी उपशीषणक कच चुन सकते िैं। 

 मज़े करें। मातृ भाषाओों में सोंगीत और खेल खेलें। 

यह बात ठीक है वक कभी-कभी, मातृ भाषा में जो कहा या वलखा जाता हो, इसकी तुलना अंगे्रजी मे की जाती है। यह दोनो ंभाषाओ ंमें मानवसक लचीलापन, 

शब्दािली और व्याकरण विकवसत करने में मदद करता है। 

Some References 

 The benefits of Multilingualism: http://www.multilingualliving.com/2010/05/01/the-benefits-of-multilingualism-full-article/ 

 What the research shows: https://www.actfl.org/advocacy/what-the-research-shows 

 Place of first language: http://www.tesol.org.au/Advocacy/Place-of-First-Language 

FOR MORE INFORMATION AND TO CONTACT OTHER BILINGUAL FAMILIES IN THE ACT  

 Visit the ACT Bilingual Education Alliance website at https://actbilingual.weebly.com/ or follow on Facebook @ACTBEA 

 Join the Facebook group: Canberra Bilingual Families  

 

 

अपने बच्चो ंकी भाषा और साक्षरता कौशल का वनमााण अपनी मातृ भाषा में करने से:  

• वे पररवार से जुडे़ रिेंगे 

• पिचान और अपनेपन की भावना का लवकास करें गे 

• बेितर पाठक, श्रचता और सोंचारक बनेंगे 

• सू्कल में सिलता प्राप्त करें गे 

• उन्हें भलवष्य में अध्ययन, रचजगार और यािा के कई अवसर लमलेंगे      
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